MENSENS stadgar

Foreningen har organisationsnummer: 802490-1731

Dessa stadgar har reviderats efter beslut av darsmotet samt extra drsmote under 2017 .

§ 1 Namn

Foreningen heter MENSEN — Forum f6r menstruation (MENSEN). Hidanefter
kallad foreningen.

§ 2 Andamal

§ 2.1 Foreningen &r en religidst och partipolitiskt obunden demokratisk och
feministisk forening, med syfte att verka for att mensrelaterade fragor belyses
och ses som en sjadlvklar del i jamstédlldhetsarbetet. Foreningen verkar for att
mensfragor ska uppméirksammas i skolan, sjukvarden och sambhiillet i stort, att
den negativa attityden kring mens forsvinner, samt att menstruation ir en
sjalvklar dimension i det globala utvecklingsarbetet.

§ 2.2 Foreningen ska dgna sig at
informationsspridning
opinionsbildning

samverkan med andra foreningar, organisationer, foretag och privatpersoner som
delar foreningens virderingar, i syfte att na foreningens mal.

§ 3 Verksamhetsar
Foreningens verksamhetsar 1oper fran forsta januari till sista december.
§ 4 Organisation

§ 4.1 Foreningens beslutande organ dr dess arsmote, extra arsmote och styrelsen.
Dess kontrollerande organ ér revisorerna.



§ 4.2 Foreningsarbetet ska genomsyras av 6ppenhet och strivan efter konsensus.
I de fall konsensus inte uppnas fattas beslut med enkel majoritet, om inte annat
stadgats. Vid lika rostetal har foreningens ordforande utslagsrost, utom vid
personval da valberedningsforslag ska rada.

§ 5 Medlemskap

Medlemskap erhills av envar som stodjer foreningens stadgar och som uppfyller
arsmotets faststidllda krav pa medlemskap.

§ 6 Uttrade

Medlem och stédmedlem som vill uttrdda ur foreningen, skall skriftligen anméla
detta till styrelsen och anses dirmed omedelbart ha ldmnat foreningen.

§ 7 Uteslutning av medlem

Medlem som uppenbarligen bryter mot foreningens stadgar eller motarbetar
foreningens syften kan uteslutas av en enig styrelse. Giller uteslutningen en
styrelseledamot dger denna ej ritt att rosta.

Fraga om uteslutning far inte avgoras forran medlemmen fatt tillfdlle att yttra sig
inom av styrelsen angiven tid, minst 14 dagar frdn det att denne fatt del av de
omstindigheter som foranlett att medlemskapet ifragasitts.

§ 8 Stodmedlemskap

Juridiska personer och sammanslutningar av fysiska personer utan juridisk status
som stodjer foreningens dndamal kan erhélla stddmedlemskap i foreningen efter
beslut av styrelsen. Stodmedlemskapen faststills varje ar av arsmotet.

§9 Arsmote

§ 9.1 Arsmétet dr foreningens hdgsta beslutande organ. Arsméte halls senast
under april manad varje ar.

§ 9.2 Kallelse till arsmote skall tillstdllas samtliga medlemmar senast trettio
dagar fore utsatt datum.

§ 9.3 Medlem som 6nskar motionera om nagot skall senast fjorton dagar fore



utsatt arsmotesdatum, tillsdnda styrelsen sin motion.

§ 9.4 Alla medlemmar har nidrvaro- och rostratt vi arsmotet. For att ha rostritt
vid arsmote skall medlemmen vara fysiskt eller tekniskt (via videosamtal eller
dyl.) ndarvarande vid rostningstillfillet. I fraga som ror ansvarsfrihet och
fortroende for styrelsen, dger denna ej rostrétt.

§ 9.5 Stodmedlemmar har ndrvaroritt med ett rimligt antal representanter pa
arsmoten men inte rostritt.

§ 9.6 For icke-medlemmar kan nirvaroritt beviljas av arsmotet.

§ 9.7 Verksamhetsberittelse, bokslut, revisionsberittelse samt i stadgeenlig tid
inkomna motioner ska vara medlemmarna tillhanda senast sju dagar fore utsatt
arsmotesdatum. Motioner om stadgedndring ska tillstdllas medlemmarna i
samband med kallelsen till arsmétet.

§ 9.8 Arsmotets genomférande Vid drsméte skall foljande behandlas och
protokollforas:

1. Val av motesordforande, motessekreterare och tva protokolljusterare tillika
rostriaknare for motet. 2. Fraga om arsmotets stadgeenliga utlysande. 3.
Justering av rostlingd. 4. Faststillande av dagordning.

5. Styrelsens verksamhetsberittelse for det senaste verksamhetsaret och
styrelsens ekonomiska berittelse (balans- och resultatrakning) for det senaste
riakenskapsaret. 6. Revisorns berittelse dver styrelsens forvaltning under det
senaste verksamhets-/rikenskapsaret. 7. Fraga om styrelsens ansvarsfrihet for
det gangna verksamhetsaret. 8. Behandling av styrelsens forslag och i
stadgeenlig tid inkomna motioner. 9. Behandling av medlemskapskrav och
stddmedlemskap 10. Ovriga frigor.

§ 10 Extra arsmote

§ 10.1 Extra arsmote skall utlysas da minst tre av styrelseledamoterna, revisor
eller om en fjardedel (avrundat nedat) eller minst tio av foreningens medlemmar
sa begir. Extra arsmote kan dock ej begéras tidigare dn tjugoen dagar efter
ordinarie arsmote. I kallelse till extra arsmote skall det framga vilka drenden
som skall behandlas. Inga 6vriga fragor kan vickas.



Vid extra arsmote ska foljande behandlas och protokollfras

1. Val av motesordforande, motessekreterare och tva protokolljusterare tillika
rostraknare for motet. 2. Fraga om det extra arsmotets stadgeenliga utlysande. 3.
Justering av rostlingd. 4. Faststillande av dagordning.

5. Behandling av styrelsens forslag och i stadgeenlig tid inkomna motioner. 6.
Ovriga frigor

I 6vrigt giller samma som under § 9.2-9.6

§ 11 Valarsmote

Valarsmote ska hallas arligen under hosten, dock senast fore december manads
utgang. § 11.1 Vid valarsmote ska foljande behandlas och protokollféras

1. Val av motesordforande, motessekreterare och tva protokolljusterare tillika
rostriaknare for motet. 2. Fraga om valarsmotets stadgeenliga utlysande. 3.
Justering av rostlingd. 4. Faststillande av dagordning.

5. Val av ordforande for nastkommande verksamhetsar. 6. Val av kassor for
ndstkommande verksamhetsar. 7. Val av 6vriga styrelseledamoter for
nistkommande verksamhetsar. 8. Val av tva revisorer for ndstkommande
verksamhetsar. 9. Val av valberedning for ndstkommande verksamhetsar. 10.

Eventuella 6vriga personval for nistkommande verksamhetsar. 11.
Faststillande av verksamhetsplan samt behandling av budget for det kommande
verksamhetsaret

§ 11.2 Valbar till styrelsepost eller annat fortroendeuppdrag inom foreningen dr
den som &dr medlem i foreningen enligt § 5. Kravet pa medlemskap géller dock
inte for revisor och revisorsuppleant.

§ 11.3 Verksamhetsplan, budgetforslag samt valberedningens forslag pa styrelse
och revisor ska vara medlemmarna tillhanda senast sju dagar fore utsatt
valarsmotesdatum.

§ 11.4 I 6vrigt giller detsamma som stadgas i § 9.2 och § 9.4-9.6.
§ 12 Valberedning



Valberedningen bestar av minst 2 personer, valda vid valarsmoétet pa ett ar, som
har till uppgift att lamna forslag pa styrelseledaméter och revisor.

§ 13 Revisor(er)

§ 13.1 Minst en revisor viljs av valarsmotet. Tilltradande styrelse dger ej rostratt
i fragan. Revisorn far ej inneha annat fortroendeuppdrag inom foreningen under
det verksamhetsar for vilket de 4r valda.

§ 13.2 Revisorn har ritt att fortlopande ta del av foreningens rikenskaper,
motesprotokoll och dvriga handlingar.

§ 13.3 Revisorn ska granska styrelsens forvaltning och rikenskaperna for det
senaste verksamhets- och rakenskapsaret samt forfatta en revisionsberittelse
som Overldmnas till styrelsen senast sju dagar fore arsmotet.

§ 14 Styrelse

§14.1 Styrelsen &r foreningens beslutande organ mellan arsmotena. Den bestar
av de pa valarsmotet valda ledamoterna, dock minst fem personer. Styrelsen
utser inom sig nodvéndiga poster (t ex vice ordforande, sekreterare).

§ 14.2 Styrelsen sammantréader pa kallelse av ordféranden, eller da minst halva
antalet ledamoter (avrundat nedat) har begirt det.

§ 14.3 Styrelsen dr beslutsmissig om samtliga ledamoter kallats till métet och
minst hilften av ledamoterna (avrundat uppat) deltar i motet.

§ 14 .4 Styrelsen far 6verlata sin beslutanderitt i enskilda drenden eller i vissa
grupper av drenden till sektion, kommitté, annat organ eller till enskild medlem
inom foreningen. Den som fattat beslut med stod av bemyndigande skall
fortlopande underritta styrelsen hirom.

§ 14.5 Styrelsen far utse adjungerad ledamot. Sadan ledamot har yttrande- och
forslagsrdtt men inte rostritt. Adjungerad ledamot far utses till befattning inom
styrelsen.

§ 14.6 1 bradskande fall far ordforanden besluta att drende skall avgoras genom
skriftlig omrostning eller vid telefonsammantride. Sadant beslut skall anmaélas
och protokollforas vid det nirmast dérefter foljande sammantridet.



§ 14.7 Vid sammantrédde skall protokoll foras. Protokoll skall justeras av
motesordféranden och av en sarskild utsedd protokolljusterare.

§ 14.8 Styrelsen dger ratt att, i samrad med valberedningen, tillsétta vakanta
poster i styrelsen. Valberedningen dger ritt att foresla kandidater till vakanta
poster. Av styrelse tillsatt ledamot atar sig att utféra ordinarie ledamots
uppgifter, men dger ej rostritt vid styrelsesammantriden.

§ 15 Firmateckning

Foreningens firma tecknas av ordforande och kassor var for sig.

§ 16 Stadgeandring och stadgetolkning

§ 16.1 For dndring av dessa stadgar fordras tva likalydande beslut av tva pa
varandra foljande arsmoten med minst 30 dagars mellanrum. Besluten méste
bitrddas av minst tva tredjedelar av arsmotesdeltagarna.

§ 16.2 Forslag till stadgedndring skall tillsindas medlemmarna 1 samband med
kallelse till arsmote eller extra arsméte.

§ 16.3 Uppstar tvekan om tolkningen av dessa stadgar, eller om fall forekommer
som inte &r forutsedda i stadgarna, hanskjuts fragan till ndstkommande arsmote
eller avgors 1 trangande fall av styrelsen.

§ 17 Upplosning av foreningen

§ 17.1 Foreningen upploses genom likalydande beslut av tva pa varandra
foljande arsmoten med minst 30 dagars mellanrum. Beslutet att upplosa
foreningen maste bitrddas av tre fjardedelar av arsmotesdeltagarna.

§ 17.2 Forslag till upplosning skall tillséndas medlemmarna 1 samband med
kallelse till arsmote eller extra arsmote.

§ 17.3 Vid upplosning gar alla foreningens eventuella ekonomiska medel till
annan forening som verkar for foreningens dndamal.



